
  

 

 
Jornada Lean Healthcare  

Estrategia para una Atención Sanitaria Basada en valor   
  
 

(7 de octubre)  
#MÁSVHALOR  #STOPDESPERDICIOS  

 

 

 

 
AULA MAGNA 

9:00  Bienvenida  

9:10  Inauguración   

9:20  Modelo asistencial basado en Áreas de Conocimiento del Hospital Vall d’Hebron  

9:30 Cambio ponentes (5min) 

 9:30 
M1. Lean y Value-Based Healthcare:  claves para maximizar 
valor y  eficiencia en la atención sanitaria 

9:35 Faro de Salud. Cristina Ibarrola. 

9:45 Estrategia de Valor en Salud: la experiencia de Osakidetza. Inés Gallego (Hospital 
de Cruces)  

9:55 Mejora del proceso VIH: un enfoque Lean para una atención basada en valor. 
Adrià Curran.  (Hospital Vall d’Hebron)   

10:05 Optimización del proceso trasplante renal: lecciones aprendidas. Carolina Varela.  
(Hospital 12 octubre)   

10:15 Debate 

10:25 Cambio ponentes (5min) 

10:30 Stop desperdicios: ¡Vamos a la acción!   



  

10:40 DESAYUNO 

11:20 Sobreprocesamiento + Movimiento 

 AULA MAGNA AULA 1 

 11:25 

Sobreprocesamiento: “Si no suma, resta (y cansa)”  

Diagnóstico rápido de cáncer de pulmón: ¿No 
me sobreirradies! Ivan Vòlmer y Marta Juan (Vall 
d’Hebron)  

EPOC sin fatiga: simplificando el 
circuito de pruebas de control. 
Ignacio Alejandro Vicente. (Can 
Ruti) 

 11:35 

Movimiento: “Más pasos que una maratón, y sigo sin encontrarlo”  

Nuevo modelo de auxiliares sanitarios. Anna 
Voltes. (Hospital Clínic)  

Alerta Alérgica: Acción Rápida y 
Estándares Claros. Vicky 
Cardona y Stefanie 
Suclupe.(Vall d’Hebron)   

11:45 Preguntas / Debate   Preguntas / Debate   

11:55 INTERCAMBIO DE SALAS 
 

 

12:00 Espera + Sobre-producción  

 AULA MAGNA AULA 1 

12:05 

Espera: “Tu turno llegará… algún día”  

Entrada del paciente al bloque quirúrgico. 
Carolina Gomez y Mar Fornaguera(Vall 
d’Hebron)  

"Reducción del tiempo 
diagnóstico en Hidradenitis 
Supurativa: Impacto en la 
calidad de vida y el coste 
sanitario" 

12:15 
Sobre-producción: “Produciendo hoy lo que estorbará mañana”  
De la cuchara al KPI: el PFEP que alimenta 
resultados. Laia Sos. Pendiente de confirmar 

12:25 Preguntas / Debate   Preguntas / Debate   

12:35 INTERCAMBIO DE SALAS  

12:40 M2. Tecnología al servicio de la mejora de los procesos 
asistenciales 

12:45 Process mining: Datos aplicados para la mejora continua del Diagnòstico Ràpido 
del Cancer de Pulmón. Alicia Torrija. (Celonis) 

12:55 Gemelo digital: Simulación y predicción para una atención ambulatoria más 
eficiente. 

13:05 Preguntas / Debate   



  

13:15 COMIDA PICA-PICA   
14:15 Inventario + Corrección + Transporte 

14:20 

Inventario:  “Lo guardamos por si acaso… y para siempre”   
¿Con lo que me gusta operar, por qué no puedo 
hacer más cates?. Emma Pasto y Claudia 
Aymerich (Vall d’Hebron)  

Pendiente de confirmar 

14:30 

Corrección: “Primero lo hacemos rápido, luego lo hacemos bien”  

Programación por motivos en el APiC. Oriol 
Godia (CatSalut) 

¡La prueba que me pides no es 
la que tendrías que pedirme! A 
cambiarlo otra vez. Mercè 
Garcès y Marta Juan (Vall 
d’Hebron)    

14:40 
Transporte: “Recalculando rutas: de la planta –2 a la 1 pasando por la 5”  

Pendiente de confirmar Pendiente de confirmar 

14:50 Preguntas / Debate   Preguntas / Debate   

15:00 M3. Impulsar el Cambio Cultural: de la estrategia a la práctica 

15:05 Los 4 perfiles. Psicóloga de gestión del cambio. (Vall d’Hebron)  

15:15 Role playing a definir   

15:30 Debate / Preguntas 

15:40 Top 3 A3: Proyectos finalistas concurso A3 

 15:45 Proyecto 1  

15:55 Proyecto 2  

16:05 Proyecto 3  

16:15 Debate / Preguntas 

16:25 Entrega de premios  

16:40 Clausura  
 


